
BIEN-ÊTRE

    www.aquavithal.fr     

Bien dans mon corps, 
Bien dans ma vie !

Tarifs en vigueur à partir du 1er décembre 2023



Votre spa Aquavithal vous accueille près de 
Blois, à la Chaussée-Saint-Victor.

notre priorité étant votre bien-être, nos 
spa praticiennes vous proposent un menu 
de soins diversifié composé de massages 
relaxants, soins du corps ressourçants 
et soins du visage spécifiques pour une 
parenthèse de détente et de plaisir.

Laissez-vous porter et retrouvez l’harmonie 
du corps et de l’esprit !

Nous vous accueillerons début 2024 au 21 
rue de la paix à La chaussée-saint-victor 
(rond-point de l’autoroute A10 à 1,5 km du 
lieu actuel).

Notre objectif :

réconcilier  
votre corps  
et votre esprit

>

Bien dans mon corps… bien dans ma vie !
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Carte de fidélité spa
Cumulez 10 visites et une remise de 10 % vous sera faite lors de votre 
11e passage.  
Elle est valable 1 an.

votre anniversaire
En cette occasion, vous bénéficiez d’une remise sur votre soin ou produit de 
beauté préféré jusqu’à 2 mois suivant la date de votre anniversaire, profitez de :

  10 € de remise à partir de 50 € d’achat
  20 € de remise à partir de 80 € d’achat

nos partenaires

>
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endermospa

LPG, leader mondial de la stimulation cellulaire avec le Cellu M6, a conçu 
2 techniques 100% naturelles, l’une comme solution anti-âge (endermolift), et 
l’autre comme solution minceur (lipomassage).

Un bilan beauté corps et/ou visage sera établi en fonction de vos besoins.

endermolift 
technique anti-âge de stimulation mécanique permettant d’activer les cellules 
de jeunesse afin que celles-ci relancent leur production de collagène, d’élastine et 
d’acide hyaluronique.

résultats : un teint clarifié, des rides comblées, l’ovale du visage redessiné, une 
peau plus tonique et ferme.

soins ciblés
Soin zone ............................................................................................................................................................................................................... 10 min • 20 €
Soin décolleté et buste ..............................................................................................................................................................  25 min • 45 €
Soin complet anti-âge  ............................................................................................................................................................... 30 min • 50 €
Kit endermolift (2 jeux de clapets LPG à usage personnel) ...................................................................  20 € 
Pose de masque au collagène  ....................................................................................................................................... 15 min • 17 €
(après une séance d’endermolift pour 50% d’efficacité en plus)

Forfaits
Afin d’accroître l’efficacité et pour de meilleurs résultats, nous vous proposons 
des forfaits complets de mécano-stimulation cellulaire, des séances ciblées selon 
vos besoins ou totales pour un confort parfait.

Forfait 10 séances + 1 OFFERTE ...........................................................................................................................  10 min • 200 €
............................................................................................................................................................................................................................................ 25 min • 450 € 
...........................................................................................................................................................................................................................................  30 min • 500 € 

Lipomassage 
technique minceur de stimulation mécanique permettant de réactiver le 
déstockage des graisses, la production d’élastine et de collagène, ainsi que de 
lisser l’aspect cellulitique et de resculpter les formes.

résultats : une peau plus lisse et douce, ferme et élastique, une silhouette 
affinée et harmonieuse.

soins sur mesure

Pack endermologie (collant endermowear LPG) ......................................................................................................  20 €

Forfaits
Afin d’accroître l’efficacité et pour de meilleurs résultats, nous vous proposons 
des forfaits complets de mécano-stimulation cellulaire, des séances ciblées selon 
vos besoins ou totales pour un confort parfait.

Forfait 10 séances + 1 OFFERTE 

autres soins
douche à jet*  ....................................................................................................................................................................................  15 min • 25 €  
........................................................................................................................................................  Forfait de 10 séances + 1 offerte : 250 €
 
pressothérapie  .............................................................................................................................................................................  15 min • 25 €  
........................................................................................................................................................  Forfait de 10 séances + 1 offerte : 250 €

1er centre de la région équipé  

de la technologie LpG «alliance»

BIEN-ÊTRE

rénovateur anti-âge .............................................................................................................40 min • 85 €
Stimulation cellulaire, peeling peau neuve aux acides et masque lissant hydratation 
intense.

L’efficacité par la stimulation mécanique

Soin 10 min  .............................................................................  20 €
Soin 20 min  ............................................................................ 40 €

Soin 30 min  ............................................................................  50 €
Soin 40 min  ...........................................................................  60 €

11 séances de 10 min  ........................................... 200 €
11 séances de 20 min  .........................................  400 €

11 séances de 30 min  .......................................... 500 €
11 séances de 40 min  ........................................  600 €

*  Valable avant l’ouverture du nouveau centre.
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L’ART DU TOUChER
BIEN-ÊTRE

massage sur-mesure
Après un échange avec la spa praticienne, vous déterminerez 
ensemble le massage qui vous correspond.

40 min 
69 €

1h00  
89 €

En duo 
127 € 

En duo 
169 €

massage zone ciblée pour enfant et/ou adulte
Visage cuir chevelu OU Dos nuque épaules OU Pieds jambes.

20 min 
39 €

En duo 
74 €

Réflexologie plantaire
Massage des zones réflexes du pied libérant les tensions.

40 min 
69 €

En duo 
127 €

massage californien
Massage cocoon pour un moment de détente en douceur.

40 min 
69 €
1h00 
89 €

En duo 
127 €
En duo 
169 €

massage balinais
Massage énergétique associant des manœuvres de pressions 
lissées et d’étirements doux.  

1h00  
89 €

En duo 
169 €

massage hawaien « lomi lomi »
Massage ressourçant, grâce à de longs mouvements fluides 
des avants-bras et des mains puis des pressions des coudes 
pour une évasion totale de l’esprit.

1h00  
89 €

En duo 
169 €

massage suédois
Massage profond et subtil, qui permet de dénouer les 
tensions douloureuses et d’améliorer le bien-être physique. 

1h00  
89 €

massage aux pierres chaudes D’OCTOBRE à avriL.
Massage très relaxant et enivrant grâce aux pierres volcaniques 
chauffées qui s’unissent aux mains de la spa praticienne.  

1h00 
89 €

Massage prestige 4 mains
Massage synchronisé et réalisé par 2 spa praticiennes.

1h00 
139 €

massage avant bébé du 3e mois à la fin de la grossesse. 
Massage cocooning totalement revisité et adapté aux futures 
mamans. 1h ou 1h15 avec massage zone ciblée.

1h00 
89 €

+ zone 
1h15 
109 €

massage après bébé
Massage confort bienvenu après la venue de bébé.

1h00 
89 €

Rituels PhYTOMER 

vague californienne `
Massage relaxant qui combine mouvements amples et 
fluides associés à de longs effleurages pour débloquer les 
tensions et offrir une complète relaxation.

1h00  
89 €

1h20 
119 €

sea holistic
Soin holistique d’inspiration thaï alliant relaxation, éclat et 
comprenant un gommage corporel aux sels marins et un 
massage aux pochons de cristaux de sels et lavande.

1h00 
89 €

1h20 
119 €

oligomer spa
Soin holistique poly-sensoriel ressourçant et ré-énergisant 
comprenant un gommage corporel à la fleur d’Oligomer (sans 
rinçage) et un massage au concentré biphasé d’Oligomer.

1h20 
119 €

1h40 
149 €

Phytomer, c’est l’histoire de 3 générations de passionnés motivés par un même 
rêve : offrir à la peau les incroyables bienfaits de la mer.

En arrivant 10 minutes avant l’heure de votre rendez-vous, vous pourrez vous préparer plus 
sereinement et profiter pleinement de votre soin. En cas de retard, la durée du soin sera 
raccourcie afin de respecter le planning.

Pour prolonger la sensation de bien-être après votre soin, profitez 
d’un moment de calme dans notre salon-détente avec une boisson 
froide ou chaude.

Avec  
soin visage
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SOINS SOThYS
BIEN-ÊTRE

Depuis 1946, Sothys représente l’excellence française du soin en instituts et spas.

Choisir Sothys, c’est choisir une expérience de soin plurielle alliant une technicité 
irréprochable à une réelle expérience sensorielle. Dans chacune de ses 
innovations, Sothys poursuit l’idée d’une beauté responsable, repectueuse de la 
peau et de l’environnement.

soins corps

soins signature  ................................................................................................................................................................................. 1h00 • 89 €  

hanakasumi™ fleur de cerisier & lotus 
Un protocole unique d’inspiration japonaise : gommage aux gants, massage de 
tout le corps et massage des pieds dans un rituel ressourçant et nourrissant aux 
notes aériennes.

Indonésie ancestrale™ jasmin & santal À PARTIR DE FÉVRIER 
Un protocole de soin original inspiré des rituels de beauté ancestraux indonésiens 
pour procurer un bien-être puissant du corps et de l’esprit à travers un 
rééquilibrage des énergies. Un soin dépaysant combinant massage global du 
corps et rituel respiratoire cliente et esthéticienne.

sensations orientales ambre & myrrhe À PARTIR DE FÉVRIER 
Un protocole de soin exceptionnel puisé dans les rites ancestraux orientaux aux 
notes aromatiques de myrrhe et d’ambre: un onguent pour préparer le corps 
au gommage puis un massage agrémenté d’une gestuelle exclusive Sothys 
pratiquée avec une argile de gommage inspirée des méthodes traditionnelles 
orientales, offerte en fin de soin.

Soins 100% sur-mesure

Gommage, massage, enveloppement, seul ou en combinaison. Construisez, avec 
votre esthéticienne, votre moment d’évasion idéal.

Gommage avec evasion  ....................................................................................................................................  30 min • 50 €  
Une exfoliation sucrée-salée pour une peau veloutée. 

massage avec evasion  ...........................................................................................................................................  50 min • 74 €  
Plongez dans la détente et la douceur en sélectionnant l’une de nos textures de 
massage à personnaliser avec l’évasion sensorielle de votre choix. 

enveloppement  .......................................................................................................................................................................  30 min • 50 €  
Vivez la sensation réconfortante d’un enveloppement nourrissant appliqué tiède.

Gommage + Massage  ......................................................................................................................................................  1h10 • 100 € 
Gommage + Enveloppement  ......................................................................................................................  1h10 • 100 € 
Gommage / enveloppement / massage  .........................................................................  1h30 • 128 €  

soins homme

Soin corps by Eden Park ...................................................................................................................................  50 min • 74 €  
Plongez dans la relaxation à travers ce massage aux notes hespéridées, musquées 
et boisées dans ce soin capsule. Un pur moment de détente.

Pour prolonger la sensation de bien-être après votre soin, profitez 
d’un moment de calme dans notre salon-détente avec une boisson 
froide ou chaude.
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SOINS DU VISAGE
BIEN-ÊTRE

Les traitements intensifs

Traitement hydratant hydra hyaluronic Acid4  ................................................ 1h15 • 109 €
6 étapes pour désaltérer, hydrater, et repulper la peau, lui donnant ainsi une nouvelle 
jeunesse. Ce traitement haute performance associe 4 sources d’acide hyaluronique à 2 
actifs brevetés issus de la Recherche avancée Sothys.

Traitement jeunesse ßP3. TRI-COMPLEx ™............................................................... 1h15 • 109 €
5 étapes clés et 8 formules spécifiques, l’efficacité jeunesse Sothys associée à des 
massages relaxants et de prise en charge experte pour une peau visiblement plus 
jeune. 50% de fermeté en plus. (1)  Recommandé en cure de 3 soins.

Traitement dépolluant énergisant Detox Energie™  ......................... 1h15 • 109 €
Un soin détox pour un nouveau souffle à la peau et l’aider à se défendre contre les 
méfaits du stress environnemental qui peuvent accélérer le vieillissement cutané. 
Satisfaction dès le 1er soin : 100%. La peau est rechargée en énergie, le teint est 
lumineux, comme dépollué (2). Brevet FR n°3080768

Soin professionnel yeux cryo + Traitement intensif hydratant 
hydra hyaluronic Acid4  ................................................................................................................................................ 1h30 • 133 €
Hydratation intense et regard éclatant.

(1) Notation de l’amélioration de la fermeté de leur peau, évaluée, par les personnes ayant reçu 
la cure de traitements. Moyenne calculée à partir de la note attribuée avant la cure et après 3 
traitements sur 36 personnes.
(2) % de satisfaction après un traitement intensif detox energie™ et une semaine d’utilisation 
du sérum énergisant intégral matin et soir ou après une cure de 3 traitements intensifs Detox 
Energie™ et 3 semaines d’utilisation du sérum énergisant intégral matin et soir. Test réalisé sur 28 
personnes (21 femmes + 7 hommes).

La science du résultat
soins homme

Soin visage énergisant by Eden Park  .............................................................................. 45 min • 66 € 
Nettoyage, gommage, masque personnalisé, massage et final hydratant jeunesse, 
le soin idéal pour la peau des hommes en quête d’éclat et de relaxation.

autres soins visage

soin professionnel yeux cryo ................................................................................................................. 45 min • 66 €
Ce soin étudié pour la zone du contour de l’œil permet d’estomper immédiatement 
les signes de fatigue et d’apporter un effet fraîcheur immédiat grâce aux Porcelaines 
de modelage exclusives Sothys.

soin fondamental / découverte  ....................................................................................................................... 1h • 60 €
Adapté aux besoins de la peau en fonction de sa typologie.

soin saisonnier  ...........................................................................................................................................................................  45 min • 77 €
Printemps-Été / Automne-Hiver. Pour révéler l’éclat de la peau à chaque saison.

sothys organics®

Soin éclat-fraîcheur certifié biologique  ...................................................................... 30 min • 51 €
Tous types de peau, même sensibles.
Un soin court à la senteur fraîche pour réveiller la peau et lui donner un coup d’éclat 
instantané. L’alliance de la sensorialité et de l’efficacité dans le nouveau soin visage 
certifié biologique Sothys Organics®.

remise en beauté  ...................................................................................................................................................................  15 min • 13 €
Maquillage jolie mine, léger et naturel.
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BEAUTÉ
BIEN-ÊTRE

Épilations
À LA CARTE
visage : 
Création de la ligne des sourcils  ..............................................................................................................................................................  16 €
Entretien des sourcils ou lèvre supérieure   .......................................................................................................................... 10 €
Épilation lèvres et menton OU sourcils et lèvres  ....................................................................................................... 18 €

corps : 
Aisselles  ................................................................................................................................................................................................................................................  13 € 
Demi bras / Bras  ............................................................................................................................................................................................... 13 € / 16 €
Maillot classique / L’échancré / Semi-intégral / Intégral  .................  13 € / 17 € / 21 € / 23 €
Cuisses / Arrière cuisses  ......................................................................................................................................................................  22 € / 11 €
½ jambes  / Jambes entières  ..................................................................................................................................................  21 € / 29 €
Torse ou dos  ................................................................................................................................................................................................................................ 22 €

FORFAITS
½ jambes  / Jambes entières, maillot classique ou aisselles  ............................................................  29 € /  39 €
½ jambes  / Jambes entières, maillot classique et aisselles  .............................................................. 39 € /  49 €
Supplément maillot échancré / Semi-intégral / Intégral ............................................................  3 € / 6 € / 9 €

Teintures
Teinture des cils ou/et sourcils  ............................................................................................................................................... 15 € / 22 €

décolorations
Décoloration de la lèvre supérieure / des bras  ........................................................................................... 10 € / 15 €

SOINS DU VISAGE
BIEN-ÊTRE

soin éclat phytomer  .....................................................................................................................................................  25 min • 43 €
soin pionnier révélateur de jeunesse  ............................................................................  75 min • 109 €
Efficacité anti-âge global rides teint fermeté, visible à la sortie du soin grâce au pouvoir 
de la biotechnologie naturelle, détente optimale assurée. 
perfect regard .................................................................................................................................................................................40 min • 54 €
Soin relaxant et performant. Le regard est défroissé, ravivé et défatigué, en un soin.
En complément d’un soin du visage Phytomer ........................................................................... 25 min • 29 € 

Soin « hydra Originel » 
Soin désaltérant repulpant conjuguant algues bio ultra-performantes à une 
gestuelle manuelle relaxante.
Soin « Douceur marine » 
Soin réconfortant apaisant pour les peaux sujettes à des sensations de 
tiraillements.
Soin « Citadine » 
Soin fraîcheur de peau anti-pollution, gomme les signes de fatigue et 
homogènise le teint.
Soin « Oligoforce lumière » 
Soin anti-âge global ultra-complet qui illumine le teint. L’alliance idéale entre un 
peeling acide à 20 % et un masque tissu riche en OLIGOMER ®.
Soin « Expert jeunesse » 
Soin anti-âge ultra performant pour gommer les 1res rides, offrant une efficacité 
unique doublée d’une précieuse parenthèse de bien-être.
Soin « Au masculin » 
Soin désaltérant repulpant spécial « peau masculine » pour retrouver une peau 
confortable et reposée.
Soin « Cyfolia Bio »
Soin repulpant éclat visage & contour des yeux, l’alliance parfaite du bio et du 
bien-être.

L’efficacité par les bienfaits de la mer

Version détente classique 
Soin complet du visage et du cou alliant un massage relaxant du 
visage et des mains.

60 min 
89 €

En duo 
169 €

version détente optimum 
Soin complet avec relaxation du dos, massage et application d’une 
boue auto-chauffante pour une détente et un relâchement total.

75 min 
109 €

En duo 
199 €
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douche à jet*  ..............................................................................................................................................................  15 min • 25 €
Un jet idéal pour la tonification musculaire, la rétention d’eau, la cellulite et les 
états de stress.

Balnéothérapies*  ............................................................................................................................................................ 20 min 
Détente au contact des jets d’eau massants, chromothérapie associée.

huiles essentielles, différentes vertus pour apporter bien-être et relaxation  .......  34 €                                      
oligomer, eau de mer lyophilisée apportant reminéralisation et détente  ........ 39 €      

enveloppements corporels  ...............................................................................................  25 min

algues, pour reminéraliser et détoxiner. ............................................................................................................................. 39 €
Boue marine, pour les douleurs articulaires, effet antalgique  .............................................. 39 €

Gommages corporels
phytomer  ..................................................................................................................................................................................................  20 min • 35 €
Exfoliation des cellules mortes pour une peau très douce, s’associe avant un soin 
corporel ou avant une épilation pour un meilleur résultat final.

soin phytomer  ............................................................................................................................................................................ 30 min • 50 €
Confort ou tonifiant : exfoliation des cellules mortes pour une peau toute douce,  
suivi d’une application par effleurages d’un produit corporel sur l’ensemble du 
corps pour un confort parfait.                                                         

Bulle d’eau  ............................................................................................................................................................................................. 55 min • 84 €

> Gommage corporel aux sels  
> Douche à jet* 
> Balnéothérapie à l’Oligomer*

Bien-être  ................................................................................................................................................................................................. 70 min • 109 €

> Balnéothérapie aux huiles essentielles* 
> Massage délassant de l’arrière du corps 
> Soin du visage éclat                                                                                

Aquavithal  ............................................................................................................  1 journée ou 2 demi-journées • 239 €

> Relaxation par les jets massants dans la piscine 
> 1 séance d’aquagym 
> Gommage corporel aux sels 
> Enveloppement aux algues 
> Douche à jets* 
> Balnéothérapie aux huiles essentielles* 
> Pause déjeuner (non incluse) 
> Massage corporel cocoon  
> Soin du visage complet 
> Thé ou café gourmand

* jusqu’à l’ouverture du nouveau centre aquavithal où elle sera remplacée par une entrée à 
l’espace aquavithalité.

escapades SOINS D’EAU
BIEN-ÊTRE BIEN-ÊTRE
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accueil
> Du lundi au vendredi : 9 h - 19 h 30 

> Samedi : 9 h - 18 h
> Fermé le dimanche et jours fériés

146 bis avenue Maunoury • 41260 La Chaussée-Saint-Victor
Tél. : 02 54 56 34 58 - E-mail : spa@aquavithal.fr

Flashez-moi !

    www.aquavithal.fr     


